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La tiroide

La „Stella di David“ sul collo

Indicazioni: eccessiva reazione della tiroide, vibrazione e irrequietezza interiore,
sudore alle mani, tachicardia tireogena, insonnia, paure. 

Localizzazione dei punti e sequenza del trattamento:

Punto 1 „Signore della voce“  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .blu
Localizzazione: tre dita sopra il VC 23
Indicazione : „Signore della Voce“, anche nei casi di perdita della
voce/raucedine

Punti 2/3 stomaco 10  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .blu
Localizzazione: sul margine anteriore del muscolo
sternocleidomastoideo all’altezza della cartilagine circoidea
Indicazione: azione di sostegno per i disturbi della tiroide, gozzo

Punto 4 VC 22  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .blu
Localizzazione: sul margine superiore dello sterno nella fossetta
del collo  
Indicazione: deflusso linfatico cefalico
Secondo Bachmann > tosse, bolo isterico, chiusura della faringe

Punti 5/6 Stomaco 9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .blu
Localizzazione: sul margine anteriore del muscolo
sternocleidomastoideo all’altezza del pomo di Adamo
Indicazione: agisce sulla tiroide:sedando nei casi di ipertiroidismo,
tonificando nei casi di ipotiroidismo (de la Fuye)
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Il trattamento TGO dell’endocrino
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prima agopuntura/impulsi piezoelettrici,

poi tutti i punti. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ultravioletto

oppure

punto 1       talamo/ipotalamo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .arancione
punto 2       ipofisi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .arancione
punto 3       tiroide internamente  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .turchese
punto 4       tiroide esternamente  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .turchese
punto 5       ovaio/testicoli  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .arancione
punto 6       ghiandola surrenale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .arancione
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La zone tirogena

Indicazione: ipertireosi

Localizzazione: 

La zona tireogena si trova esattamente tra L5 e S1.

Sequenza del trattamento:

1. agopuntura/impulsi piezoelettrici
2. irradiazione del punto centrale, da 

20 a 30 secondi circa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .blu
3. irradiazione della superficie attorno al punto centrale 

(ca. 3 cm2)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .blu
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Punti per il riequilibrio psichico

Indicazioni: ipertireosi

Localizzazione dei punti e sequenza del trattamento:
1. impulsi piezoelettrici
2. cromopuntura

punto 1 > Cuore 3, sta sulla terminazione mediale 
della piega del gomito tenendo il braccio piegato  . . . . . . . . . .blu/arancione 

punto 2 > VG 13, di trova sul processo spinoso della 
7. vertebra cervicale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .blu

A casa il paziente dovrebbe mettere la borsa dell‘acqua calda sul fegato.
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Il rombo della melatonina sulla fronte

Indicazioni: ipotireosi

Localizzazione: 
punto 1 al centro dell’attaccatura dei capelli
punto 2 tra le sopracciglia
punto 3 al centro della fronte lungo la verticale che sale dal centro della pupilla

destra
punto 4 al centro della fronte lungo la verticale che sale dal centro della pupilla

sinistra

Sequenza del trattamento:
punto 1       beta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .porpora
punto 2       delta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .verde luce
punto 3       alfa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .turchese
punto 4       theta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rosa

Prima di iniziare il trattamento, tastare la dolenza alla pressione dei punti da 1 a 4
con la penna cercapunti e segnarli sulla cute. Prima di trattarli, massaggiarli con la
parte smussata della penna.

Durata dell’irradiazione: da 10 a 15 secondi su ogni punto
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Il rombo dell‘ombelico

Indicazioni: ipotireosi

Prima di cominciare il trattamento, tastare i punti da 1 a 4 con l’ausilio della penna
cercapunti per trovare quelli più dolenti alla pressione (essi sono più sensibili di
quelli circostanti). Segnarli sulla cute con una matita cosmetica. 

Localizzazione: 
I punti da 1 a 4 si trovano circa 1 dito (1 dito = 1,7 cm) dall’ombelico e sono posizionati
a forma di croce. Si trattano nella sequenza indicata qui di seguito.

Sequenza del trattamento:
punto 1                            beta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .porpora
punto 2                            delta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .verde luce
punto 3                            alfa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .turchese
punto 4                            theta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .rosa

Durata del trattamento: circa 10-15 secondi per ogni punto
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La zone tirogena

Indicazione: ipotireosi

Localizzazione: 

La zona tireogena si trova esattamente tra L5 e S1.

Sequenza del trattamento:

1. agopuntura/impulsi piezoelettrici
2. irradiazione del punto centrale, da 

20 a 30 secondi circa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .arancione
3. irradiazione della superficie attorno al punto centrale 

(ca. 3 cm2)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .arancione
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Proiezione della tiroide 

Indicazioni: disturbi funzionali della tiroide, distireosi 

Localizzazione dei punti e sequenza del trattamento:

Si irradia la zona, prima a sinistra e poi a destra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .arancione

da 20 a 30 secondi

tiroide 
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Localizzazione e trattamento:

1. agopuntura del punto

2. cromopuntura  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .giallo

Il punto psichico nell’orrecchio

Indicazioni: ipotireosi












